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SPEC

  JANCODE:4571262451047  
対応フロアマット（別売）

▼ YHZM0007（39 ページ参照） 

運動強度に合わせてコンソールの色が変化 
シンプルかつ本格的なランニングマシン

 ▎心拍数に応じてコンソールの色が変わるパルストレイン・プログラム。
 ▎最高速度20km/h。最大傾斜12％の圧倒的な高スペック。
 ▎U字型のサイドハンドルが、安全な乗り降りをサポート。
 ▎3.0CHPのパワフルなジョンソンドライブモーター。
 ▎@ZONEやZWIFTなどのバーチャルアプリ対応。
 ▎Bluetooth対応の心拍計に接続可能。

@ZONE や ZWIFT など 
バーチャルアプリに対応
@ZONEやZWIFTなどのアプ
リに繋ぐことで、バーチャルラン
をお楽しみいただけます。

（※タブレットは別売です。）

ジムクオリティの 
ハイスペック仕様
最大速度20km/h。最大傾斜
12%の高スペック。走行面は
140 x 53cmで本格的なラン
ニングにも最適。

運動効果を高める 
豊富なプログラム
話題のHIIT（高強度インターバ
ルトレーニング）、SPRINT 8を
標準搭載。短時間で効率的な
運動が可能です。

折り畳みも簡単＆安全
使わない時はデッキを折り畳ん
で収納。キャスター付で移動も
可能です。油圧システムで開閉
も安全。

OMEGA Z  ［オメガ ゼット］

TREADMILLS
WEB
をチェック

MOVIE
をチェック

C
onsole

ディスプレイ ワイドクリアパネルLCDディスプレイ

表示項目 時間、距離、傾斜、速度、カロリー、心拍数

プログラム
19（マニュアル、パルストレイン①、②、③、④、カロリー

［300kcal、500kcal、700kcal］、スピードインターバル、ピーク
インターバル、脂肪燃焼、目標心拍数、%目標心拍数、ステップ

［5000歩、10000歩］、距離［1K、5K、10K］、カスタム）
スピーカー ー

心拍数センサー ◯（ハンドグリップ）

POLAR心拍計対応 ◯（Bluetooth）

@ZONE/ZWIFT対応 ◯

Tech Spec

ベルト厚み 1.6 mm

ランニング面 140 x 53 cm

衝撃緩和クッション VRC（バリアブルレスポンスクッション）

傾斜 0 〜 12%（0.5％単位）

速度 0.8 〜 20 km/h（0.1km/h単位）

ドライブモーター 3.0 CHP

寸法（L×W×H） 183 x 89 x 144 cm

折畳み時寸法（L×W×H） 103 x 89 x 169 cm

梱包寸法（L×W×H） 229 x 91 x 32 cm

本体重量 93 kg

梱包重量 110 kg

最大使用者重量 159 kg

電源 100 V


