
AN INSPIRING
WAY TO RIDE

A REAL ROAD FEEL

Our smart  V-shaped f rame design 
combines optimized seat positioning, 
ergonomically sculpted handlebars and 
narrow pedal spacing to create the feel 
of real outdoor cycling. 

HIGHLY
CUSTOMIZABLE

You need choices to ride your way, and our 
modular design makes it easy to mix and match 
key components on our GR Indoor Cycles. 

You’ll discover that it’s virtually effortless to 
replace the handlebars, seat or pedals with your 
favorite upgrades, helping you truly make each 
ride your own.  

M A G N E T I C  R E S I S TA N C E 
SYSTEM

Our magnetic resistance system offers 
instant, smooth, precise resistance 
changes at the push of a button. 

Since it has no moving parts, it’s also 
quieter and more durable than traditional 
resistance systems. 
(GR7, GR7s and GR6 only) 

3029

（@ZONE使用時）

SPEC

リアルなロードサイクリン
グの感覚を室内でも
ハンドル、ペダル、シートを結ぶ
V字フレームが、リアルなアウト
ドアサイクリングの感覚を呼び
起こします。

静音性に優れたマグネット
式負荷システム採用
マグネット負荷で素早くスムー
ズな調節ができ、ハンドルは前
後、上下に調節が可能です。

@ZONEやZWIFTなどサ
イクルアプリに対応
@ZONEやZWIFTなどのアプリ
に繋ぐことで、バーチャルサイク
ルなどをお楽しみいただけます。

（※タブレットは別売です。）

幅広いユーザーに合わせた 
シート調整が可能
シートは前後、上下に細かく調
節でき、快適にトレーニングを
行うことができます。

INDOOR CYCLES
WEB
をチェック

GR7  ［ジーアール セブン］

充実プログラムで目標達成をサポートする、 
本格的なインドアサイクル
 ▎マグネット負荷で、素早くスムーズな調整が可能。
 ▎�ユーザーに合わせてハンドルバー、シート、ペダルの調節が可能。
 ▎@ZONEやZWIFTなどのバーチャルアプリ対応。
 ▎�ご自身のスマートフォンやタブレットとバイクを接続し、楽しくトレーニングを続けられる。

  JANCODE:4571262450965  
対応フロアマット（別売）

▼ YHZM0009（39ページ参照）
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POLAR心拍計対応 ◯（Bluetooth）

@ZONE/ZWIFT対応 ◯

Tech Spec

ハンドル調整 前後、上下

シート調整 前後、上下

負荷システム マグネット

負荷レベル 1〜12

寸法（L x W x H） 150 x 57 x 118 cm

梱包寸法（L x W x H） 123 x 26 x 100 cm

使用者身長（目安） 155 cm以上

本体重量 51 kg

梱包重量 58 kg

最大使用者重量 136 kg

電源 不要


