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ZIVA®は高性能なスポーツ＆ウェルネスブランドです。そのエッセンスを凝縮した私た

ちのブランドは、平和と生きる喜びの調和を原動力とし、スポーツ、身体の動き、

筋力を通じて最も力強く表現されています。この本質的な原動力が、世界中の人々の

心身の健康を向上させるという、私たちの努力の支えになっているのです。

この哲学は、私たちの名前にも反映されています。ZIVAの「ZI」は、東洋で古代から

伝わる、道教の創始者の名前に由来しています。調和を重視する道教では、自然や

自分自身の本質と調和して生きること、そして“道”に従って感謝と幸福の態度を

養うことを説いています。ZIVAの“VA”は、スペイン語の“viva”の後半に由来していま

す。“viva”は、一生懸命生きること、心を尽くして努力すること、そして人生とそれに

伴うすべての最高の喜びを意味します。

私たちの哲学は製品に具現化されています。高級感のある先進的なデザインは、

高級ジムやモダンな住宅と美しく芸術的な調和を保ち、頑丈で高性能な機能性は、

動きとエネルギッシュな努力を誘発します。

そして私たちの哲学は、チームメンバー一人ひとりが日々互いに調和しながら、

フィットネスを世界に広めるべく喜びをもって努力することなのです。

This is ZIVA and our WAY TO LIVE.







OUR STORY

ZIVA®の歩みは、2008年、ひとつの小さなジムから始まりました。創業当初から私たちは、

アスリートやフィットネスを愛する人々に、トレーニングの可能性を広げる“変革のプラット

フォーム”を提供することを目指してきました。

そのジムでの実践を通じて、私たちはイノベーション、インスピレーション、そして精度と 

いう企業の核となる価値観を育んできました。15年以上の時を経て、私たちのビジネスは

大きく進化しました。今もその小さなジムは存在しますが、現在は本社の一部として、

世界80以上の市場へ、1,000を超えるSKUの設計・製造・マーケティング・出荷を統合的に

展開しています。

私たちは成長しても、原点の価値を決して失いません。創業の地で生まれた精神は今も

息づき、革新的なソリューション、感性を刺激するデザイン、そして精密なものづくりとして

すべてのZIVA製品に宿っています。



LUMINA LINE

The ZIVA® Lumina は、ブティックホテルやプレミアムウェルネスセンター、そして美を追求す

るフィットネス空間のために生まれました。ここでは、パフォーマンスと同じくらい“美しさ”が

重視されます。落ち着いた色調と上質な素材、そして洗練されたデザインを融合し、機能性に

控えめなエレガンスを添えることで、Luminaはワークアウトスペースを上質なアート空間へ

と昇華させます。それはもはやフィットネス機器ではなく、空間に溶け込むデザインとしての

フィットネスです。

ZIVA の精神 ― 革新、精密、そして意識的な動き ― に根ざしたLuminaは、身体と心の調和

を重んじるホリスティックな哲学を映し出します。柔らかな質感、環境に配慮した仕上げ、

そして自在な機能性が、あらゆるレベルのユーザーに自然で心地よい動きをもたらします。

ホテル、ブティックスタジオ、プライベートリトリート。どの空間においても、Luminaは

「強さと美、そして再生の調和」を創り出します。





   THE WAY TO LIVE

8 | LUMINA

Order Code Item Description

ZWO-DB05-7346 Lumina Urethane Dumbbell Set 12-20 kg (5 Pairs, 2 kg increment) + Lumina Compact Horizontal Dumbbell Rack

ZWO-DB05-7347 Lumina Urethane Dumbbell Set 22-30 kg (5 Pairs, 2 kg increment) + Lumina Compact Horizontal Dumbbell Rack

コーティング プレミアムウレタン

ダンベルカラー   ウォームグレー / ホワイト

ラックカラー   ブラック / ウッド

ストレージ ラウンドヘッドダンベル 5ペア

ラックサイズ - 重量 L：133 cm x W：65 cm x H：79 cm - 70 kg

LUMINA URETHANE DUMBBELL SET & 
LUMINA COMPACT HORIZONTAL DUMBBELL RACK
洗練された強さと確かなクラフトマンシップを体現したダンベル。パフォーマンスとデザイン性の両立を求めるブティックフィットネスやラグジュアリー

トレーニング空間に最適です。傷に強いクローム仕上げのハンドルには、精密なローレット加工が施され、確実なグリップと手になじむ上質な操作感を 

実現。ソリッドスチール製のヘッドは、高耐久ウレタンで包まれ、わずかに弾性を持たせた設計により、床の保護と長期的な耐久性を両立し、スタイルを

損なうことがありません。ラックは洗 練と機能性の完璧なバランスを実現。ブティックフィットネスやラグジュアリーなトレーニング空間に理想的な存在

として設計されました。スチールチューブフレームは、シンプルで建築的なシルエットを描き、ダンベルを“収納物”ではなく“デザインとしての力強さ”として

際立たせます。洗練された設計思想と精緻なクラフトマンシップを体現するラックは、ラグジュアリー・耐久性・機能美の新たな基準を提示します。
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Order Code Item Description

ZWO-DB06-7348 Lumina Urethane Dumbbell Set 4-14 kg (6 Pairs, 2 kg increment) + Lumina Horizontal Dumbbell Rack

ZWO-DB06-7349 Lumina Urethane Dumbbell Set 16-26 kg (6 Pairs, 2 kg increment) + Lumina Horizontal Dumbbell Rack

コーティング プレミアムウレタン

ダンベルカラー   ウォームグレー / ホワイト

ラックカラー   ブラック / ウッド

ストレージ ラウンドヘッドダンベル 6ペア

ラックサイズ - 重量 L：156 cm x W：65 cm x H：80 cm - 74 kg

LUMINA URETHANE DUMBBELL SET & 
LUMINA HORIZONTAL DUMBBELL RACK
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Order Code Item Description

ZWO-DB10-7510 Lumina Urethane Dumbbell Set 4-22 kg (10 Pairs, 2 kg increment) + Lumina Large Horizontal Dumbbell Rack

ZWO-DB10-7511 Lumina Urethane Dumbbell Set 2-20 kg (10 Pairs, 2 kg increment) + Lumina Large Horizontal Dumbbell Rack

ZWO-DB10-7512 Lumina Urethane Dumbbell Set 12-30 kg (10 Pairs, 2 kg increment) + Lumina Large Horizontal Dumbbell Rack

コーティング プレミアムウレタン

ダンベルカラー   ウォームグレー / ホワイト

ラックカラー   ブラック / ウッド

ストレージ ラウンドヘッドダンベル 10ペア

ラックサイズ - 重量 L：248 cm x W：65 cm x H：79 cm - 114 kg

LUMINA URETHANE DUMBBELL SET &
LUMINA LARGE HORIZONTAL DUMBBELL RACK
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Order Code Item Description

ZWO-DBVS-7514 Lumina Urethane Dumbbell Set 1-10 kg + Lumina 1-10 kg Vertical Dumbbell Rack

コーティング プレミアムウレタン

ダンベルカラー   ウォームグレー / ホワイト

ラックカラー   ブラック / ウッド

ストレージ ラウンドヘッドダンベル 10ペア

ラックサイズ - 重量 L：50 cm x W：50 cm x H：163 cm - 62 kg

LUMINA 1-10KG VERTICAL 
URETHANE DUMBBELL SET
フォルムと機能を洗練されたバランスで融合した、ラグジュアリーなトレーニングセット。ブティック系フィットネススタジオや高級トレーニング空間の

ために設計され、美しいデザインと実用性を兼ね備えた存在感あるステートメントピースとして空間を彩ります。スリムな縦型のラックは、1〜10 kgの

ラウンドヘッド・ウレタンコートダンベル10ペアを安全かつ省スペースに収納できる構造で、使いやすさと美しい保管状態を両立。耐久性と衝撃吸収性に

優れた高品質ポリウレタンサドルが、トレーニング中の摩耗やダメージからダンベルを守ります。端正なデザインとウレタンダンベルの静かな存在感が

調和し、空間に洗練された印象を与えると同時に、トレーニング体験そのものを向上させます。
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Order Code Item Description

ZWO-BB10-7520
Lumina Urethane Barbell Set 10-20 kg (5 pieces), + Lumina Urethane EZ Curl Barbell Set 25-45 kg (5 pieces), 
+ Lumina 10-Piece Barbell Rack

ZWO-BB10-7521 Lumina Urethane Barbell Set 10-45 kg (10 pieces), + Lumina 10 Piece Barbell Rack

ZWO-BB10-7522
Lumina Urethane EZ Curl Barbell Set 10-20 kg (5 pieces), + Lumina Urethane Barbell Set 25-45 kg (5 pieces), 
+ Lumina 10-Piece Barbell Rack

ZWO-BB10-7523 Lumina Urethane EZ Curl Barbell Set 10-45 kg (10 pieces), + Lumina 10 Piece Barbell Rack

ZWO-BB10-7524
Lumina Urethane Barbell Set 10-20 kg (5 pieces), + Lumina Urethane EZ Curl Barbell Set 10-20 kg (5 pieces), 
+ Lumina 10-Piece Barbell Rack

ZWO-BB10-7525
Lumina Urethane Barbell Set 25-45 kg (5 pieces), + Lumina Urethane EZ Curl Barbell Set 25-45 kg (5 pieces), 
+ Lumina 10-Piece Barbell Rack

コーティング プレミアムウレタン

バーベルカラー   ウォームグレー / ホワイト

ラックカラー   ブラック / ウッド

バーベル 重量刻み 2.5 kg刻み（10-20 kg）/ 5 kg刻み（25-45 kg）

ラックサイズ - 重量 L：96 cm x W：88 cm x H：80 cm - 65 kg

LUMINA URETHANE BARBELL / EZ CURL BARBELL 
& LUMINA 10-PIECE BARBELL RACK
性能と品格の両立を求めるジムのために設計された、強さと美しさを兼ね備えたバーベル。 傷に強いステンレス仕上げと精密なローレット加工により、

確実でありながら心地よいグリップ感を提供します。 デザイン性と耐久性を両立したプレミアムバーベルラックは最大10本のストレートバーおよび

EZカールバーを収納可能。ガラス繊維強化グレーナイロン製サドルがバーを保持し、ローレットや表面仕上げの摩耗を防ぎます。
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Order Code Item Description

ZWO-DCVS-2009 Lumina Urethane Grip Disc Set (32 pieces) + Lumina Disc Strage Station

ディスクカラー   ウォームグレー / ホワイト

カラー   ブラック / ウッド

ストレージ グリップディスク32枚

ディスクセット内容 ディスクセット（32枚）： 4x 25 kg, 4x 20 kg, 4x 15 kg, 4x 10 kg, 4x 5 kg, 6x 2.5 kg, 6x 1.25 kg

ラックサイズ - 重量 L：54 cm x W：50 cm x H：120 cm - 47 kg

LUMINA URETHANE GRIP DISC & 
LUMINA DISC STRAGE STATION
デザイン性・耐久性・操作性を兼ね備えたプレミアム仕様のグリップディスク。 高品質スチールを精密に鋳造し、耐久性に優れたウレタンで

コーティングすることで、高耐性と、洗練されたモダンな美しさを両立しています。 ストレージステーションは、厚みのあるスチールプレートと、

傷に強いポリッシュドスチール製のストレージポストを採用。 その洗練されたフォルムは機能性だけでなく、空間デザインの一部としての役割

も果たします。
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Order Code Item Description

ZWO-HCOB-3035 Lumina Premium Olympic 2.01m Bar

ZWO-HCOB-3036 Lumina Premium Olympic 2.2m Bar 

ZWO-HCOB-3037 Lumina Olympic 1.2m EZ Curl Bar - 30mm

ZWO-OBCC-0436 Lumina Olympic Monster Clamp Collars

コーティング プレミアムハードクロームコーティングを施した50mmのスリーブ

ハンドル 精密なローレット加工グリップとなめらかで均一な回転を生むニードルベアリング

カラー   ローズゴールド

耐荷重量 ZWO-HCOB-3035 (700 kg), ZWO-HCOB-3036 (907 kg), ZWO-HCOB-3037 (500 kg)

LUMINA PREMIUM OLYMPIC BAR

「美しさの中の強さ」を体現する、精密設計による究極のオリンピックバーです。最も厳しいトレーニング環境、そしてデザイン性を重視する

空間のために生まれました。輝くローズゴールドのフィニッシュがトレーニングエリアを上質に彩り、最大907 kgの耐荷重とスムーズなニードル

ベアリング構造により、しなやかで力強いパフォーマンスを実現します。精巧なローレット加工を施した中深度グリップは、確実でありながら

手に優しく、ローズゴールドコーティングは摩耗に強く、温かみのある光沢で空間を上品に演出。Lumina シリーズの他製品と調和し、強さと

美しさが共存するトレーニング環境を創り出します。



   THE WAY TO LIVE

17 | LUMINA

Order Code Item Description

ZWO-OBSS-7215 Lumina Olympic Bar Strage Stand

特徴 ６mm厚鉄板と竹外装仕上げ

コーティング   ブラック / ウッド

ストレージ ５本のオリンピックバー

サイズ - 重量 L：50 cm x W：50 cm x H：18 cm - 20 kg

LUMINA OLYMPIC BAR STRAGE STAND

機能的なスチールと温もりのある木目アクセントを融合させ、洗練された美観を保つストレージソリューション。最大5本のオリンピックバーを縦型に

収納できる省スペース設計で、秩序と美しさを同時に実現します。ウェルネスセンター、ホテルジム、ブティックスタジオなど、上質な空間にふさわしい

デザイン性を備え、整理という行為そのものを、静かで知的なデザイン表現へと昇華させます。
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Order Code Item Description

ZWO-XFID-6762 Lumina F-I-D Bench

特徴
3.0mm厚のスチールフレームを採用し、シート部分は0〜30°、背もたれは-10〜80°の範囲で調整
が可能。クッション付きのラバーフィート、またはボルトでの固定を選択でき、クッション表面には
高品質なダブルステッチを施すことで、優れた安定性を実現。

耐荷重量 200 kg

カラー   ブラック / ウッド

サイズ - 重量 L：144 cm x W：70 cm x H：45 cm - 41 kg

LUMINA F-I-D BENCH

機能性・安定性・デザイン性を兼ね備えた調整式（Flat–Incline–Decline）ベンチです。背もたれは７段階、シートは３段階の角度調整が可能で、多様な

トレーニングに柔軟に対応します。広幅の背もたれが高い安定性を確保し、高密度フォームクッションとダブルステッチの張地が快適性と耐久性を両立。

クロームパーツを排し、上品な木目調パネルを採用することで、ブティック型のウェルネス空間やラグジュアリートレーニング環境に自然に溶け込みます。

サテンブラックのスチールチューブ構造、床保護パッド、後輪、そしてクッション付きアルミハンドルを搭載し、移動時も静かで優雅な操作性を実現します。

性能・美観・操作性をすべて備えたプレミアムベンチです。
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Order Code Item Description

ZWO-XFLT-6752 Lumina Flat Bench

特徴 3.0mm厚のスチールフレームを採用し、クッション付きラバーフィートにはボルト固定のオプショ
ンを装備。クッション表面には高品質なダブルステッチを施し、安定性をさらに高めています。

耐荷重量 200 kg

カラー   ブラック / ウッド

サイズ - 重量 L：135 cm x W：80 cm x H：40 cm - 30 kg

LUMINA FLAT BENCH

デザイン性と機能性を兼ね備えた高耐久フラットベンチ。高強度スチール構造を採用し、長期使用に耐える安定性を確保。高密度フォームクッションと

ダブルステッチ仕上げにより、耐久性と快適性を両立しています。自然の美しさを感じさせる木目調パネルと滑らかなシルエットが、トレーニングエリアに

穏やかな存在感をもたらします。高密度クッションとダブルステッチ仕上げの張地により、適度な硬さで快適なサポートを実現します。ブティックジムや

ホテルフィットネス空間に調和した最適な一台です。
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Order Code Item Description

ZWO-BFCT-4718 Lumina Functional Bench (4-Pair Dumbbells ) + Accessory Pack

Accessory Pack  Includes: �4-Pair Of Lumina Urethane Dumbbells, 4/6/8/10 kg  
+ 2 Piece Lumina Urethane Kettlebells, 8/16 kg + 1 Set of Resistant Bands (4 Pairs)

特徴
厚みのあるスチール補強フレームを使用し、背もたれは快適性と安全性を確保するために最大 
80度まで角度調整が可能。クッション表面には安定性を高める高品質のダブルステッチを採用。 
複数のレジスタンスバンド用アタッチメントポイントを備え、幅広いトレーニングにも対応。

耐荷重量 200 kg

カラー   ブラック / ウッド

サイズ - 重量 L：135 cm x W：32 cm x H：46 cm - 64 kg
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LUMINA FUNCTIONAL BENCH
(4-PAIR HEXAGONS)
洗練されたデザインと多機能性を融合させた、ハイエンドトレーニング空間のための次世代ベンチです。美しさと実用性を兼ね備えた一体型ユニットとして、

高度なトレーニングパフォーマンスとスマートな収納機能を両立します。最大4~6ペアのダンベル、2個のケトルベル、さらにレジスタンスバンドやアクセサリ

ー類をすっきりと収納可能。限られた空間でも整理された上質なトレーニング環境を維持します。背もたれはワンタッチでフラットから最大80°までスムーズ

に調整でき、優れた汎用性とエレガンスを両立。ベンチ前方の補強ハンドルは、バトルロープやバンドのアンカーポイントとして機能し、多彩なトレーニングを

可能にします。厚手のフォームクッション、耐久性のある張地、そしてスムーズな移動を実現するビルトインホイール。そのすべてが、ラグジュアリーとパフォー

マンスの融合 を体現しています。



Order Code Item Description

ZWO-BFCT-4719 Lumina Functional Bench (6-Pair Dumbbells) + Accessory Pack 

Accessory Pack : �6-Pair of Lumina Urethane Dumbbells, 2/4/6/8/10/12 kg  
+ 2 Piece Lumina Urethane Kettlebells, 8/16 kg + 1 Set of Resistant Bands (4 Pairs)

特徴
厚みのあるスチール補強フレームを使用し、背もたれは快適性と安全性を確保するために最大80
度まで角度調整が可能。クッション表面には安定性を高める高品質のダブルステッチを採用。 
複数のレジスタンスバンド用アタッチメントポイントを備え、幅広いトレーニングにも対応。

耐荷重量 200 kg

カラー   ブラック / ウッド

サイズ - 重量 L：135 cm x W：32 cm x H：56 cm - 71 kg
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LUMINA FUNCTIONAL BENCH 
(6-PAIR HEXAGONS)
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Order Code Item Description

ZWO-KB05-7530 Lumina Urethane Kettlebell 4-22 kg Set (10 Pieces, 2 kg Increments) + Lumina Kettlebell Rack

ZWO-KB05-7531 Lumina Urethane Kettlebell 6-24 kg Set (10 Pieces, 2 kg Increments) + Lumina Kettlebell Rack

コーティング プレミアムウレタン

カラー   ウォームグレー / ホワイト

カラー   ブラック / ウッド

ストレージ 最大10個のケトルベルを収納

サイズ - 重量 L：111 cm x W：65 cm x H：80 cm - 59 kg

LUMINA URETHANE KETTLEBELL & 
LUMINA KETTLEBELL RACK
時代を超えて愛されるケトルベルを、精密性・優雅さ・革新性をもって再構築。全身のストレングストレーニングを、耐久性とデザインが調和した体験へと

高めます。 傷・錆・腐食に強い先進的なウレタンコーティングにより、従来よりもソフトな接地感を実現し、ブティックスタジオや洗練されたトレーニング

空間に最適です。ラックは、 精密なエンジニアリングと洗練されたデザインを融合させ、優れた耐久性と上質な美しさを兼ね備えています。 PVCライナー

とエッジを備えた棚は最大10個のケトルベルを優しく支え、本体や床を保護しながら、静かなエレガンスをもって美しくディスプレイします。床保護パッド

を装備し、固定用のボルトにも対応。重量55 kgのフレームは、据え置き使用でも十分な安定性を発揮します。
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Order Code Item Description

ZWO-DCPU-2466 Lumina Adjustable Urethane Dumbbell Set (4 x 1 kg, 2 x 2 kg)

コーティング 熱可塑性ポリウレタン（TPU）

ハンドル 熱可塑性ポリウレタン（TPU）

カラー   ウォームグレー

LUMINA ADJUSTABLE 
URETHANE DUMBBELL SET
洗練されたデザイン、柔軟性、そして高いクラフトマンシップが融合した可変式ダンベルです。耐久性と操作性を両立するよう設計され、２〜６ kgのウレタン

プレートをスムーズに着脱できる精密なスクリュー式エンドが特長です。ハンドルは人間工学に基づいて成形され、柔らかさと耐久性を兼ね備えたウレタンで

覆われており、適度なグリップ感をもたらす控えめなローレット加工により快適かつ安定した握り心地を実現します。落ち着いた美観と洗練された設計により、

トレーニングツールであるだけでなく、ラグジュアリーな Lumina 空間に自然と調和する存在です。客室での短時間のワークアウトにも、専用のトレーニング

ゾーンでの本格的なセッションにも適しており、旅行者や Lumina 利用者が快適かつ正確にトレーニングを継続できるようサポートします。
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Order Code Item Description

ZWO-MDRK-0051 Lumina Medicine Ball 1-8 kg Set (8 Pieces, 1 kg Increments) + Lumina 8 Multi-Ball Tree

特徴 厚みのある鋼板を溶接したスチール補強フレームで構成され、前後にはブランドボードを備え、
黒の丸型スチールチュービングを組み合わせた構造

カラー   ブラック / ウッド

ストレージ メディシンボールを８個収納

サイズ - 重量 L：71 cm x W：30 cm x H：135 cm - 15 kg

LUMINA 8 MULTI-BALL TREE & 
LUMINA MEDICINE BALL SET
機能的な収納を洗練された縦型ディスプレイへと昇華させる、デザイン性に優れたストレージソリューション。８本(10本)の穏やかな角度をつけたアームは、

ステビリティボール、ウォールボール、コアフィットトレーナーなどを安定して保持し、床から浮かせて美しく見せることで、空間に明るさと整然とした印象を

もたらします。丸みを帯びたスチールフレームはマットブラックのパウダーコートで仕上げられ、自然の温かさを添える木目調パネルがアクセントとして

加わっています。コンパクトながら高い収納力を備え、ブティックスタジオや高級ジム、ウェルネス空間に調和するデザインです。単なる収納にとどまらず、

調和と秩序を象徴する存在として空間を美しく整えます。
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Order Code Item Description

ZWO-MDRK-0053 Lumina Medicine Ball 1-10 kg Set (10 Pieces, 1 kg Increments) + Lumina 10 Multi-Ball Tree

特徴 厚みのある鋼板を溶接したスチール補強フレームで構成され、前後にはブランドボードを備え、
黒の丸型スチールチュービングを組み合わせた構造

カラー   ブラック / ウッド

ストレージ メディシンボールを10個収納

サイズ - 重量 L：71 cm x W：30 cm x H：164 cm - 21 kg

LUMINA 10 MULTI-BALL TREE &
LUMINA MEDICINE BALL SET
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LUMINA WALL BALL
投げる・受ける・打ちつけるといった動作すべてを、洗練された仕上がりと優れた耐久性でアップグレードするプレミアムトレーニングボールです。見た目は

柔らかで上質ながら、摩耗に強く耐久性に優れ、手にした瞬間に“上質さ”を感じられる触感を持ち合わせています。内部の丸みを帯びたコア構造は、握りやすさ

を保ちつつも回旋バランスを高め、よりスポーツ動作に近いダイナミックな負荷を実現。動きに重点を置いたスタジオや、デザイン性を重視する空間に最適

で、全身のコンディショニングから爆発的パワーの向上、没入感のあるファンクショナルトレーニングまで幅広く対応します。

特徴 高品質のテクスチャー入りPUレザー外装と、耐久性に優れたステッチ仕上げ

カラー   ブラウン / ダークブラウン / ホワイト

重量刻み ２ kg 刻み

Order Code Item Description

ZWO-FTWB-6030 Lumina Wall Ball 2-8 kg Set (4 Pieces)
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LUMINA POWER CORE BAG

サンドバッグトレーニングの原始的な強さを、現代的で洗練されたトレーニング空間へと融合させるパワーバッグです。視覚的にも手触りとしても洗練されて

おり、高い負荷に応えるタフさとデザイン性を兼ね備えています。すべての縫い目には強化ステッチを施し、過酷な使用にも耐える耐久性を実現。複数の

エルゴノミックハンドルにより、ツイスト、スイング、リフト、キャリー、そして回旋スラムのようなダイナミックな動作を幅広くサポートします。機能的な自由度

を求めるアスリートと、洗練されたミニマリズムを大切にするスタジオのために設計されたこのモデルは、身体を作り上げるための“造形ツール”として空間に

溶け込みます。

特徴 高品質のテクスチャー入りPUレザー外装と、耐久性に優れたステッチ仕上げ

カラー   ブラウン / ダークブラウン / ホワイト

重量刻み 5 kg 刻み

Order Code Item Description

ZWO-SPPB-6040 Lumina Power Core Bag Set 5-20 kg (4 Pieces)
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LUMINA POWER TWIST BAG

機能的なトレーニングツールに洗練された上質さを加えたモデルです。高級感のあるブラウンのPUレザー仕上げが特徴で、その見た目に反して内部には強化

PVCシェルとファイバーで包まれたサンドコアを採用し、激しい反復使用にも耐えられる耐久性を備えています。エルゴノミックデザインのハンドルと頑丈

なナイロンストラップにより、握力に疲労が生じてもスムーズに動作を維持でき、全身のストレングスや回旋を含むトレーニングに非常に適したツールです。

ブティックスタジオや高級ウェルネス空間、トップクラスのトレーニング施設に最適なアイテムです。

Order Code Item Description

ZWO-FTBG-2201 Lumina Power Twist Bag 5, 8, 12, 17 kg Set

ZWO-FTBG-2202 Lumina Power Twist Bag 8, 12, 17, 20 kg Set

特徴 高品質のテクスチャー入りPUレザー外装と、耐久性に優れたステッチ仕上げ

カラー   ブラウン / ダークブラウン / ホワイト

重量刻み ３kg刻み（５kg -８k, 17 kg - 20 kg）/ ４kg刻み（８kg - 12 kg）/ ５kg刻み（12 kg - 17kg）
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Order Code Item Description

ZWO-FTRK-0084 Lumina 8-Piece Functional Accessories Strage Rack

特徴 厚みのある鋼板を溶接したスチール補強フレームで構成。前後にブランドボードを備え、黒の丸型
スチールチューブを組み合わせた構造。

カラー   ブラック / ウッド

ストレージ ウォールボール、パワーコアバッグ、パワーツイストバッグを最大８個収納

サイズ - 重量 L：87 cm x W：30 cm x 164 cm - 86 kg

LUMINA 8-PIECE
FUNCTIONAL STORAGE RACK
 

ファンクショナルトレーニングに欠かせないツールを明確かつ美しく配置できるよう設計され、８つの支え付きプラットフォームには、パワーバッグ、メディシン

ボール、ウォールボール、あるいはさまざまな形状・サイズのアクセサリーを安全に収納できます。３mm厚のスチールチューブをパウダーコートで仕上げ、さらに

洗練された木目調パネルをアクセントとして組み合わせることで、機能性と視覚的な調和を両立しています。ブティックスタジオ、ウェルネス空間、デザイン性

の高いジムに最適で、単なる収納ではなく、道具を美しく見せる場所として空間に溶け込みます。
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LUMINA DELUXE ANTI-BURST CORE-FIT BALL

洗練されたデザインと全身機能性を融合した、上質なコアトレーニングツールです。従来のコアトレーニングを“心地よい体験”へと引き上げるために設計され、

高級感のあるアンチバースト仕様のコアフィットボールとして仕上げられています。豊かなテクスチャーを持つ表面は触れたときに上質さを感じさせ、コア

トレーニング、ストレッチ、姿勢改善、アクティブシッティングなど、幅広い用途において安定したサポートを提供します。ブティック系ウェルネススタジオや

プライベートトレーニングラウンジ、ホテルのウェルネススイートなど、洗練された空間に自然と溶け込むデザイン性を備えた、“美しく機能する”再解釈版の

クラシックツールです。

特徴 高品質のテクスチャー入りPUレザー外装と、耐久性に優れたステッチで仕上げ

カラー   ブラウン / ホワイト

Order Code Item Description

ZWO-ABCB-3086 Lumina Deluxe 65 cm Anti-Burst Core-Fit Ball
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Order Code Item Description

ZWO-ABCB-3087 Lumina Deluxe 65 cm Anti-Burst Core-Fit Ball + Lumina Core Fit Ball Strage Rack

特徴 業務用グレードのチューブ素材を採用

カラー   ブラックパウダーコート

ストレージ コアフィットボール３個

サイズ - 重量 L：60 cm x W：60 cm x H：160 cm - 11 kg

LUMINA CORE-FIT BALL STRAGE RACK

ブラックのパウダーコート仕上げを施したスチールチューブ構造は、最大３個の Core-Fit ボールを安全かつ省スペースで収納し、常に整理され、取り出しやすい

状態を保ちます。モダンでミニマルなシルエットは高級感のあるトレーニング環境に自然に溶け込み、空間をすっきりと洗練された印象に整えます。視覚的

にも機能的にも優れた、ワークアウトエリアの価値を高める収納ソリューションです。
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Order Code Item Description

ZWO-MFSR-0096 Lumina Universal Strage Rack

ZWO-MFSR-0130 Lumina Universal Strage Rack + Lumina Toolkit A

Lumina Toolkit Includes:  Medicine Ball 1-5 kg set + 10/12.5/15/17.5 kg Lumina Urethane Hexagon Dumbbell (1 pair each) + 
8/10/12/14/16 kg Kettlebell (1 pc each) + Balance Ball 2x pcs

特徴 頑丈なスチールフレームを溶接構造で仕上げ、木製パネルと黒のパウダーコート仕上げの金具を
組み合わせた構造

カラー   ブラック / ウッド

ストレージ 最大でメディシンボール５個、ダンベル４ペア、ケトルベル５個、バランスボール２個を収納

サイズ - 重量 L：154 cm x W：80 cm x H：187 cm - 43 kg

LUMINA UNIVERSAL STRAGE RACK

どんなトレーニング空間にも調和をもたらす、機能的かつ洗練された収納ソリューションです。PVCライナー付きのワイドシェルフ３段とボールレール２本を

備え、ケトルベル、サンドバッグ、メディシンボール、バランストレーナーなど多様なツールを整然と収納し、手の届く位置に保持します。マットブラックの

スチールフレームと優雅な木目調サイドパネルが落ち着きのあるビジュアルを生み出し、美観と機能性の両方を重視するウェルネススタジオや高級ジム、

ブティック環境に最適です。主張しすぎず、空間を整え、引き立てる。そんな静かな存在感を持つストレージラックです。
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Order Code Item Description

ZWO-MFSR-0097 Lumina Extended Universal Strage Rack

ZWO-MFSR-0131 Lumina Extended Universal Starge Rack + Lumina Extended Toolkit A

Lumina Toolkit Includes:  Medicine Ball 1-8 kg set + 7.5/10/12.5/15/17.5/20 kg Lumina Urethane Hexagon Dumbbell 
(1 pair each) + 8/10/12/14/16/20/22/24 kg Kettlebell (1 pc each) + Balance Ball x3 pcs

特徴 頑丈なスチールフレームを溶接構造で仕上げ、木製パネルと黒のパウダーコート仕上げの金具を
組み合わせた構造

カラー   ブラック / ウッド

ストレージ 最大でメディシンボール８個、ダンベル６ペア、ケトルベル８個、バランスボール３個を収納

サイズ - 重量 L：224 cm x W：80 cm x H：187 cm - 49 kg

LUMINA EXTENDED UNIVERSAL STRAGE RACK

収納幅をほどよく拡張した上質なストレージソリューションです。わずかに広げられた設計により、ファンクショナルトレーニングツールを詰め込みすぎる

ことなく、ゆとりのあるレイアウトで美しく収納することができます。PVCライナー付きのワイド棚３段とボールレール２本を備え、ケトルベル、サンドバッグ、

メディシンボール、スタビリティトレーナーなどを直感的に取り出しやすく、整然と配置できるように設計されています。マットブラックスチールのフレームに

木目調のサイドパネルを組み合わせたデザインは、洗練されたウェルネス空間に自然に馴染みます。拡張された容量と、Lumina シリーズ特有のミニマルな

フットプリントをどちらも損なうことなく両立したストレージラックです。
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特徴 ストレージとしてもトレーニングラックとしても使用でき、必要に応じて拡張が可能。
3 mm厚のスチールパイプと木製ボードで構成

カラーオプション   ブラックパウダーコート     ブラック / ウッド   

サイズ - 重量 L：121 cm x W：36 cm x H：250 cm - 86 kg

Order Code Item Description

ZWO-XWMT-2340 Lumina Wall Mounted Strage System + Accessory Pack A

Accessory Pack A Includes:  
�Lumina Yoga Mat 4x Pcs + Lumina Adjustable Urethane Studio Dumbbell 4x Sets
+ Resistance Tube with Safety Sleeve Light 4x Sets + Foam Roller 6x Pcs  
+ Resistance Band 4x Sets + Lumina Urethane Kettlebell 8/10/12/14/16 kg (1 pc each)

ZWO-XWMT-2342 Lumina Wall Mounted Strage System + Accessory Pack C

Accessory Pack C Includes:
Lumina Resistance Bands 4x Sets + Foam Roller 4x Pieces + Lumina Urethane Kettlebell 8/10/12/14/16 kg 
(1 pc each) + Lumina Urethane Hexagon Dumbbell 2.5/5/7.5/10 kg (1 pair each) + Lumina Medicine Ball 
3/4/5/6/7 kg (1 pc each)

LUMINA WALL-MOUNTED STRAGE SYSTEM

使われていない壁面を、デザイン性と機能性を兼ね備えたストレージへと変えるソリューションです。モジュール式の設計により、プレミアムフィットネス

スタジオやブティック系トレーニングスペースの変化するニーズに合わせて自在に拡張可能です。PVCライニングを施したスチールプレート製シェルフは、

ケトルベルやダンベル、ボール類、バッグ類など、あらゆるファンクショナルツールを安全かつ美しく収納します。視覚的にも洗練された印象を保ちながら、

空間を効率よく整えられる収納システムです。
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LUMINA STARGE BOX

美しさと整然さを同時に求めるスタジオやウェルネス空間のために設計された、洗練された収納ソリューションです。Lumina シリーズ全体と調和するよう

丁寧に作られており、温かみのある木目調パネルが、ジムの中でも機能的なエリアを上質に彩ります。レジスタンスバンドやアブホイール、バーベルクリップ、

モビリティツールなど、多様なアクセサリーを整然と収納できるため、空間を常に清潔で落ち着いた印象に保ちます。ブティックヨガルームに置いても、

厳選されたストレングスエリアの一角に配置しても、統一感と静けさ、そして職人性を感じさせるアクセントとなるストレージボックスです。

Order Code Item Description

ZWO-SBXC-0017 Lumina Strage Box

特徴 頑丈なスチールフレームを溶接構造で仕上げ、木製パネルと黒のパウダーコート仕上げの金具を
組み合わせた構造

カラー   ブラック / ウッド

サイズ - 重量 L：145 cm x W：50 cm x H：76 cm - 55 kg
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Order Code Item Description

ZWO-SFPY-4013 Lumina 3-in-1 Plyo Box

特徴 PUフォームのインナーコアと内部の木製プラットフォームを備え、外装はテクスチャー入りPU
レザー仕上げ

カラー   ブラウン / ホワイト

LUMINA 3-IN-1 PLYO BOX

デザイン性と機能性を融合させた、多目的なプライオメトリクスツール。上自然素材のような温かみを持ち、1台で51 cm、61 cm、75 cmの３つの高さに対応する

汎用性を備えています。外観の洗練さの裏側には、高性能な構造が施されています。耐久性の高い木製コアを衝撃吸収性のあるPUフォームで包むことで、

安定性を確保しつつ、着地時の負担を軽減し、関節に優しい使用感を実現しています。パワードリル、ステップアップ、リハビリ的な段階的トレーニングなど、

幅広い用途に対応し、ブティックスタジオやホテルジム、デザイン性を重視した機能空間になじむ上質なプライオボックスです。



特徴 TPRチューブ、ナイロンテープ、クローム仕上げのクリップ、ラバーグリップ付きPPハンドルで構成

カラー   ブラック / ウォームグレー

Order Code Item Description Order Code Item Description

ZWO-SBRT-0545
Lumina Resistance Tube with Safety Sleeve  
Light

ZWO-SBRT-0547
Lumina Resistance Tube with Safety Sleeve 
Heavy

ZWO-SBRT-0546
Lumina Resistance Tube with Safety Sleeve 
Medium

ZWO-SBRT-0548
Lumina Resistance Tube with Safety Sleeve 
Extra Heavy

LUMINA RESISTANCE TUBE 
WITH SAFETY SLEEVE
ブティック系ウェルネス施設やラグジュアリーリトリート、自宅の上質なトレーニング空間に適した、やさしい負荷でのストレングストレーニングを可能にする

ツールです。動作に合わせて自然に抵抗が増加する構造となっており、全身を使ったトレーニングをスムーズでサポート感のあるものにします。軽量かつ

コンパクトな設計で、柔らかな保護スリーブに包まれたチューブは、快適な使用感と耐久性を両立しています。身体にアンカーする場合でも、周囲の固定点に

取り付ける場合でも、リハビリやモビリティ強化から、ストレングス・シェイプアップまで幅広く対応。洗練されたデザインと扱いやすさを兼ね備えた、現代的な

ムーブメントプラクティスに欠かせないアイテムです。
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Order Code Item Description

ZWO-NPSM-3288 Lumina Yoga Mat

ZWO-MTRK-0200 Lumina Stainles steel mat rack

特徴 ラテックスフリーのTPEフォームを使用し、パターン加工された表面が確かなグリップ性を提供。
10mmの厚さとクローズドセル構造により液体の吸収を防止。

カラー   ウォームグレー / ダークグレー

サイズ - 重量 L：183 cm x W：61 cm x H：1 cm

LUMINA YOGA MAT

ラグジュアリーな空間やブティック系フィットネススタジオのために設計された、快適さと洗練さを兼ね備えたフロアトレーニング用マット。10mm厚の

高密度TPEクッションが柔らかくしっかりとした支持力を発揮し、ファンクショナルトレーニング、ストレッチ、パーソナルトレーニングなど幅広い動作に

おいて、スムーズで安定した動きをサポートします。衛生面と耐久性にも優れ、手入れしやすい表面は常に清潔感と上品さを保ち、Lumina 製品共通の

洗練されたデザイン言語を体現しています。ラグジュアリーさと実用性を両立したこのマットは、快適さを損なうことなく動きを引き出し、空間になじむ

スタイルを提供します。
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Order Code Item Description

ZWO-BUBL-3600 Lumina Balance Ball

特徴 耐久性に優れたPVCブラダーとPPエッジング

カラー   ウォームグレー / ブラック

LUMINA BALANCE BALL

コアトレーニングやバランスワーク、全身のスタビライゼーションを、洗練された形でサポートするツールです。高級ホスピタリティ向けの Lumina センター

向けに設計されており、姿勢改善、スタビライザーマッスルの強化、低強度のファンクショナルトレーニングに適した構成となっています。ボール部分には

耐久性の高いPVC素材を採用し、プラットフォームには精密なエッジ加工が施された強化PPベースを使用することで、業務用環境にも耐えうる安定性と

パフォーマンスを実現しています。ストレス軽減や関節に優しい動作に適しており、滑らかでコントロールされた運動を通じて、身体のアラインメントと

全身のバランスをサポートします。落ち着きのあるグレーとブラックのカラーリングは高級感のあるトレーニング空間に自然に溶け込むようデザインされ、

Lumina シリーズが持つ控えめで洗練された美しさを補完します。



   THE WAY TO LIVE

51 | LUMINA

Order Code Item Description

ZWO-BBRK-1090 Lumina Balance Ball Rack

特徴 頑丈なスチールフレームを溶接構造で仕上げ、木製パネルと黒のパウダーコート仕上げの金具を
組み合わせた構造

カラー   ブラック / ウッド

サイズ - 重量 L：65 cm x W：61 cm x H：146 cm - 28 kg

LUMINA BALANCE BALL RACK

最大４つのバランスボールを縦方向に収納できる構造で、温かみのある木目調アクセントと安定したワイドベースにより、どのスタジオやブティックジムでも

視覚的に美しい存在感を発揮します。ストレッチゾーンの横に設置しても、ファンクショナルトレーニングエリアに配置しても、スタイルと安全性、そして空間

の統一感を重視する上質な環境に自然に溶け込みます。
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Order Code Item Description

ZWO-DFRL-0274 Lumina Foam Roller

特徴 PVCフォーム構造

カラー   ウォームグレー

LUMINA FOAM ROLLER

上質なクラフトマンシップを備えたリカバリーツール。関節可動域の向上、筋緊張の解消、深いリカバリーをサポートするよう設計されており、宿泊ゲストから

アスリートまで、あらゆるユーザーがバランスや柔軟性、スムーズな動きの回復を目指す際に役立ちます。高耐久の商業グレード成形PVCを採用した本体は、

しっかりとしたフォームノブが特徴で、深層の筋組織にアプローチし、トリガーポイントを効果的に刺激して、運動後・長旅後・仕事の疲労後の筋肉のコリや

張りを軽減します。軽量でありながら強度を兼ね備えたこのローラーは、実用的でエレガントな仕上がりが特長です。セルフマッサージ、リハビリ、アドバンスド

ヨガなど幅広い用途に適しており、利用者がいつでも身体を整え、再び自由に動き出すための頼れるパートナーとなります。
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Order Code Item Description Order Code

ZWO-LTBD-6595 Lumina Loop Resistance Band Light ZWO-LTBD-6597 Lumina Loop Resistance Band Heavy

ZWO-LTBD-6596 Lumina Loop Resistance Band Medium ZWO-LTBD-6598 Lumina Loop Resistance Band Extra Heavy

特徴 ラテックスゴム製

カラー   ブルー     ライトグレー     ダークグレー    ブラウン

LUMINA LOOP RESISTANCE BANDS

ストレングスとモビリティのトレーニングに、静かで洗練された多用途性をもたらすバンドセットです。ライト・ミディアム・ヘビー・エクストラヘビーの４段階

の負荷を揃え、アイソメトリックホールド、リハビリ、ダイナミックなストレングストレーニング、軽負荷でのモビリティワークまで幅広く対応します。高品質の

多層ラテックスを用いており、滑らかで弾力性に優れ、身体の動きに自然に沿うように設計されています。ブティック系スタジオのセッションやウェルネス

ルーティン、さらには旅先での簡易トレーニングにも適しており、扱いやすく上質な使用感を提供します。

–
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Order Code Item Description

ZWO-SKRP-0348 Lumina Deluxe Jump Rope

特徴 木製ハンドルにカウハイド（牛革）ロープ

カラー   ブラウン / シルヴァー

サイズ - 重量 L：295 cm

LUMINA DELUXE JUMP ROPE

しなやかなカウハイドロープと、天然木の温かい質感を生かしたハンドル、そして精密加工されたアルミニウムキャップを組み合わせた構造が、意識的で

滑らかな動作をサポートします。一般的なスピードロープよりも重量を持たせることで、より落ち着いた一定のリズムを取りやすく、呼吸と動きを合わせた

ワークアウトやウォームアップ、持久力向上に最適です。ブティック系ウェルネス空間の洗練された雰囲気に自然に馴染み、スタイルと落ち着きを感じ

させるカーディオ体験を提供します。
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正規契約販売会社

　　　　　　   https:// johnsonjapan.com

ジョンソンヘルステックジャパ ン株 式 会 社

本　　社　　〒１０８ - ００２２　東京都港区海岸３-９-１５ LOOP - Xビル ７F
製品に関するお問い合わせ　   ０１２０ - ２８８ - ５４３
修理等のアフターサポート　   ０１２０ - ５５７ - ３７９
WEB修理受付　　 https://johnsonjapan.com/ec/support/repair
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