
ヨーロッパの医療規格であるMed CEを取得したマシンシリーズ※1

リハビリ中の方や高齢者の方でも安全で快適なトレーニングが可能

0.16km/h～の超低速設定やリバース(後ろ歩き)設定が可能なトレッドミル

乗り降りしやすい160度回転シートや、ユーザーに合わせて
細かい調節が可能なリカンベント サイクル

ストレングスマシンでは、通常よりも軽い初動負荷や
細かい調整機能を備え、アイソトニック(等張性筋収縮運動)だけでなく、
アイソメトリック(等尺性筋収縮運動)にも対応しています。
※1 MI Back Trainer(エムアイ バック　トレーナー)を除く

MED SERIES ［メッド シリーズ］
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S P E C

マシンサイズ（L×W×H） 215×86×143 cm
本体重量 173 kg

最大使用者重量 182 kg

S P E C

マシンサイズ（L×W×H） 151×66×140 cm
本体重量 88 kg

最大使用者重量 182 kg

WiFi
接続

アセット
マネジメント

アイコンの説明
※グレーのアイコンは
　有償オプションです

セルフパワー
（電源不要）

•	 欧州の医療用規格Med CEを取得し、リハビリ中の方や高齢者でも安全
•	 緩やかなカーブの長いハンドレールによって、高齢者でも乗り降りや走行が安全
•	 最低速度は0.16km/hと超低速で、リバース（後ろ歩き）にも切替可能
•	 日本語対応LEDローリングメッセージ表示
•	 ステップ高はわずか19cmなので、初心者や高齢者でも乗り降りが安全

•	 欧州の医療用規格Med CEを取得し、リハビリ中の方や高齢者でも安全
•	 回転シートは160度、3段階に回転し、安全な乗り降りをサポート
•	 ペダルクランクの長さをユーザーに合わせて3.8〜17.8cmに調節可能（工具不要）
•	 ペダリングの安定性を高めるヒールカップを搭載
•	 日本語対応LEDローリングメッセージ表示

Treadmill［トレッドミル］ Recumbent Cycle［リカンベントサイクル］

T3xm R3xm
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S P E C

マシンサイズ（L×W×H） 264×122×189 cm
本体重量 372 kg
ウエイトスタック 136 kg

※写真はオプション（MD-IW）付属

MD-S70［レッグプレス］

•	 6つの使用モード（アイソメトリック、荷重アイソメトリック、アイソ
トニック、プライオメトリック、エラスティック、コンビネーション）

•	 ガスアシスト付で調節しやすい背パッド
•	 可動域を制限することで、動かす部位をコントロール
•	 調節できるショルダーパッド
•	 ゴムチューブをつけてエラスティック（伸縮運動）も可能
•	 格納できるフットレストにより片足だけのトレーニングを実現

•	 腰の筋肉を鍛えて安定性を強化できるため、治療やリハビリ施設、高齢者の利用が多い施設に最適
•	 パッドの角度は3段階(55度、40度、20度)に調節可能で、可動域を段階的に広げることが可能
•	 バンドフック付きでなので、レジスタンスバンドを使った段階的な可動域改善トレーニングが行える
•	 簡単に設定できる、9段階の油圧式上下調節
•	 使用中の安定性・安全性を高める滑り止めとフットサポート付のフットプラットフォーム
•	 ハンドル付なので、上半身を安定させて乗り降りも安全に行える
•	 足腰が不自由な方でも乗り降りしやすい、ステップスルー構造

LEG PRESS

ヒールカップ、ウェッジブロック、クレードル

MD-S70-AP［アクセサリーパッケージ］

ACCESSORIES PACKAGE

S P E C

マシンサイズ（L×W×H） 136×74×101 cm
本体重量 58 kg

MD-FW52［エムアイ バックトレーナー］

MI BACK TRAINER
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S P E C

マシンサイズ（L×W×H） 166×126×163 cm
本体重量 340 kg
ウエイトスタック 91 kg

※写真はオプション（MD-IW）付属

S P E C

マシンサイズ（L×W×H） 108×125×228 cm
本体重量 174 kg
ウエイトスタック 68 kg

※写真はオプション（MD-IW、MD-AP-MH）付属

STEP STOOL
MD-IFISTEP［ステップスツール］

MD-AP-WP［ホイールトランスポートキット］

INCREMENTAL 
WEIGHTS

INCLUSIVE		
FITNESS IFI KIT

WHEEL		
TRANSPORT KIT

MD-IW［インクレメンタルウエイト］

MD-AP-IFI［インクルーシブフィットネスキット］

0.9kg（実感覚負荷0.45kg）の補助ウエイト

IFI規格に適合したハンドルキット

マシンへのアクセスをサポートする		
ロングハンドルバー

エクササイズ中のバランスをサポート

マシンの乗り降りをサポートするステップ台

移動用のキャスター

MEDICAL HANDLES BALANCE BAR
MD-AP-MH［メディカルハンドル］ MD-AP-BB［バランスバー］

MD-S711［レッグエクステンション/カール］ MD-AP［アジャスタブルプーリー］

•	 ガスアシスト付で調整しやすいももパッド
•	 ももパッドは回転し乗り降りが簡単
•	 背パッドは角度調節が可能
•	 座ったままシート位置を変えられる調節レバー
•	 左右の低いハンドルで乗り降りをサポート

•	 2.3kgからの軽い初動負荷
•	 ケーブルの高さは35段階に細かく調整可能
•	 1：2のプーリー比率により軽いウエイト重量で効果的な運動

LEG EXTENSION/LEG CURL ADJUSTABLE PULLEY
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