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MORE THAN THE WORLD’S FINEST 
FITNESS EQUIPMENT

MATRIXは、世界最高品質のフィットネス機器以上のものを

提供いたします。グランドオープニングからその後の運営まで、

あなたのパートナーとなります。あなたと一緒にビジネスの細部

を磨き上げ、再考し、再発明していきたいと考えています。そして

結果として双方の収益に繋げて行きたいと思います。

FACILITY PLANNING
あなたの空間、あなたの目標、あなたの予算。私たちは、最初のア
イデアからオープンまで、あなたのフィットネスセンターを実現す
るお手伝いをさせて頂きます。

CERTIFIED INSTALLATION/SERVICE KIT
稼働時間を最大化し、投資を最適化します。稼働を開始し、その状
態を維持するために必要なすべてのツールを提供します。

INDUSTRY-LEADING WARRANTIES
私たちは確かな品質をお約束します。業界で最もコストパフォー
マンスのある製品を選択したことを確信頂ける様、必要なすべて
を提供します。

DEDICATED SALES SUPPORT
私たちチームは、お客様独自の目標に到達できるよう、お客様と
二人三脚で進めて参ります。お客様のニーズに合わせて理想的な
製品の組み合わせを選択し、ニーズの変化に合わせてアップデート
や拡張を行って参ります。

FINANCING
可能な限り、お客様の選択肢を広げ、投資を最大化するためのファ
イナンシャル・ソリューションをお客様と共に考えて参ります。

UNMATCHED CUSTOMER SUPPORT
初回での修理完了率90％以上、48時間以内のサービス対応、革
命的なAsset Management機能により、遠隔地や現場での
診断サービスを提供することが可能です。

MATRIX LEARNING
MATRIX LEARNING CENTER（matrixlearningcenter.
com）には、製品トレーニング、メンテナンスのコツ、オンデマンド
の教育用ビデオ、サービス＆サポート等、お客様に非常に役立つ
情報を揃えたサイトを自由にお使い頂けます。

TOTAL MARKETING SUPPORT KIT
施設の魅力を引き出すエキサイティングなプログラムや製品を会
員の方々に知って頂けるよう、お手伝いをさせて頂きます。今まで
にない形でクライアントを獲得し、維持するためのカスタマイズさ
れたプロモーション資料について、ぜひご相談ください。
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STRONG. SMART. BEAUTIFUL

それは単なるキャッチフレーズではなく私たちの総体的な

お約束であり、この3つの品質が製品に輝きを与え、私たちの

持続的なパートナーシップを定義することを意味しています。

STRONG
MATRIXの高品質で耐久性のある製品は、サプライヤーの域にとどまらず、あなたのパートナーであるという私たちのコミットメント
と同じくらいパワフルです。
この強さが、私たちに成功の基盤となり、現在および将来においても、世界で最も急速に成長しているフィットネスブランドの1つにな
る原動力となっています。

SMART
私たちはお客様のニーズを聞き、目的を持って製品を作り出しています。それは、あなたが抱える課題を解決することです。Asset 
ManagementやVirtual Activeなど、先見性のあるオプションが、あなたとメンバーのエクササイズ体験を向上させます。

BEAUTIFUL
私たちの製品は初心者からフィットネス上級者まで惹きつけます。どの機器も初心者に優しく、扱いやすく使用できることが楽しみです。
私たちは、デザイン賞を受賞するほどの美しさ、細部へのこだわりによって、フィットネス業界の新しい基準を設定し続けています。
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TOTAL SOLUTION PARTNER

SPEED EXPERTISE LOW COST

業界を熟知する営業がご購入サポート
各案件ごとに専属の担当営業がつき、
お客様のご希望やご予算をお伺いいたします。
マシンの機種や台数、最新のトレンドなどに関しても
何なりとご相談ください。

安心・迅速なカスタマーサービス
お客様の大切なマシンをより長くお使いいただけるよう、 
スピード・専門性・低コストに秀でたサービスを提供して参ります。

目に見える施設プランのご提案
限られたスペースに効率よくマシンを配置するために、
2D及び3Dによるレイアウトプランを作成し、ご提案します。 プログラム等のコンテンツ提供

マシンの効果的な使い方、グループトレーニングプログラム、
メンテナンスのコツなど、ご購入後に役立つ豊富な
コンテンツをWEBでご覧いただけます。
https：//www.matrixlearningcenter.com/

専門業者による組立と納品
マシンの配送と組立で、納品は社内スタッフ、
及び契約した専門業者が行うので安心です。
当然当社のマシンやパーツに精通していますので
効率よく作業を行い施設の休止時間を最小限に抑えられます。

多彩なマーケティングサポート
会員様が気軽にマシンを使用できるよう
操作方法の説明などのマーケティングツールや
スタッフのトレーニングもサポートいたします。

• 24時間WEB修理受付フォーム
• 48時間以内初期対応※

　※土日祝を除く

素早い対応

• 業界最多の自社サービススタッフ
• 国内・海外で定期的なトレーニング

優れた技術者

• リーズナブルな消耗品価格
• 作業費・出張費も抑制

優れたコストパフォーマンス
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L.A. Lee YMCA（アメリカ）

Mallorca Country Club（スペイン）

Sport City Plaza Carso（メキシコ）

Stepz Fitness（オーストラリア）

Spring-Ford Area High School（アメリカ）

Flais Fitness Club（ブルガリア）Matrix Fitness（アメリカ）
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SHOWCASE 

MATRIXの製品は世界 100ヵ国以上のフィットネス施設で利用されています。

MATRIXは豊富なラインナップと確かな技術力で世界中の人々のニーズに

応え続け、高い評価を得ています。 



FREE WEIGHT OVERVIEW

MAGNUM SERIES /

VARSITY SERIES /

MAGNUMシリーズは、長い伝統に裏打ちされた優れた性能と耐久性で、プロアスリートにとってこ
れ以上ない選択肢です。ブレーカーベンチやMEGAラックなどの先進的なオプションは、アスリート
の潜在能力を引き出します。非の打ち所のないデザインは、最も過酷なトレーニングにも耐えることが
できます。

VARSITYシリーズは、優れた性能とコストパフォーマンスを兼ね備えたシリーズです。このシリーズは、 
ダイナミックなパフォーマンスと優れたエルゴノミクスが特徴であり、フリーウェイトが人気のジムや
フィットネス施設などに最適です。フリーウェイト上級者に対応するための耐久性も備えています。
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MAGNUM SERIES /
A LEGAC Y OF PERF ORM A NCE A ND PROV EN DUR A BIL IT Y
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MAGNUM SERIES /
プレミアムパフォーマンスの長きに渡る伝統から誕生した「マグナム」シリーズ

使用重量や頻度の高い環境にも耐える、妥協のないデザイン

他社の追随を許さないパフォーマンスと耐久性は、プロのアスリート向けにも最適です

ブレーカーオリンピックベンチやメガパワーラックなど進化した製品ラインナップで、 

フィットネス上級者のポテンシャルを更に高めます

強靭な耐久性：プロスポーツチームのヘビーな使用環境下にも耐える圧倒的な耐久性を誇ります。 
コンバージング/ダイバージング：自然な動きを促し、快適性を向上させます。
エルゴノミクス / バイオメカニズム：自然な正しいモーションをサポートする快適なデザインです。 
分かり易い調整ポイント：調節部を分かりやすくカラーリングしています。
強耐性且つ美しい外観：自動車塗装に使用する2層塗布パウダーにより、傷や衝撃に備えています。 
豊富なラインナップ：あらゆる施設のトレーニングニーズに応える幅広いラインナップです。
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OLYMPIC FLAT BENCHBREAKER BENCHES /

EASIER TAKEOFFS

初心者からプロアスリートまで、幅広くお使いいただけるよう、バーを真上に設置する旋回式アップライトを

採用しています。バーを降ろす際に補助が不要（Break the bar）になり、関節に負担をかけずにスタート

ポジションを取ることができるため、「Breaker Bench」と呼んでいます。より快適で、より簡単なテイクオフと

効率の向上は、ストレングストレーニングにおけるすべてのユーザーにとって優れたソリューションとなります。 

テイクオフを容易にするブレーカー機能

ラックのウレタンガードが、音やキズを軽減 

安定感を担保するワイドで快適な背パッド

十分なプレートを収納する10 本のホーン

テイクオフを容易にするブレーカー機能

ラックのウレタンガードが、音やキズを軽減 

安定感を担保するワイドで快適な背パッド

十分なプレートを収納する10 本のホーン

補助者用のプラットフォームを標準搭載

ラックのウレタンガードが、音やキズを軽減 

安定感を担保するワイドで快適な背パッド

十分なプレートを収納する10 本のホーン

補助者用のプラットフォームを標準搭載

ラックのウレタンガードが、音やキズを軽減 

安定感を担保するワイドで快適な背パッド

十分なプレートを収納する10本のホーン

  MG-A678［ブレーカーオリンピック フラットベンチ］

  MG-A679［ブレーカーオリンピック インクラインベンチ］   MG-A79［オリンピック インクラインベンチ］

  MG-A78［オリンピック フラットベンチ］

PRODUCT DIMENSIONS 
(L X W X H)

PRODUCT 
WEIGHT

CM KG
MG-A678 173 168 130 94

PRODUCT DIMENSIONS 
(L X W X H)

PRODUCT 
WEIGHT

CM KG
MG-A679 170 168 160 126

PRODUCT DIMENSIONS 
(L X W X H)

PRODUCT 
WEIGHT

CM KG
MG-A79 170 168 160 107

PRODUCT DIMENSIONS 
(L X W X H)

PRODUCT 
WEIGHT

CM KG
MG-A78 163 168 130 73

※ウエイト類は含まれていません
※ 写真はスポッタープラットフォーム 
（MG-AOSPオプション）装着

※ウエイト類は含まれていません ※ウエイト類は含まれていません

※ウエイト類は含まれていません
※ 写真はスポッタープラットフォーム 
（MG-AOSPオプション）装着

BREAKER OLYMPIC FLAT BENCH

BREAKER OLYMPIC INCLINE BENCH OLYMPIC INCLINE BENCH
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BREAKER OLYMPIC  
DECLINE BENCH

BREAKER OLYMPIC  
SHOULDER BENCH OLYMPIC SHOULDER BENCH

OLYMPIC DECLINE BENCH

テイクオフを容易にするブレーカー機能

ラックのウレタンガードが、音やキズを軽減 

安定感を担保するワイドで快適な背パッド

十分なプレートを収納する10 本のホーン

テイクオフを容易にするブレーカー機能

ラックのウレタンガードが、音やキズを軽減 

十分なプレートを収納する10 本のホーン

補助者用のプラットフォームを標準搭載

ラックのウレタンガードが、音やキズを軽減 

十分なプレートを収納する10 本のホーン

補助者用のプラットフォームを標準搭載

ラックのウレタンガードが、音やキズを軽減 

安定感を担保するワイドで快適な背パッド

十分なプレートを収納する10 本のホーン

  MG-A680［ブレーカーオリンピック デクラインベンチ］

  MG-A645［ブレーカーオリンピック ショルダーベンチ］
  MG-A45［オリンピック ショルダーベンチ］

  MG-A80［オリンピック デクラインベンチ］

PRODUCT DIMENSIONS 
(L X W X H)

PRODUCT 
WEIGHT

CM KG
MG-A680 206 168 135 107

PRODUCT DIMENSIONS 
(L X W X H)

PRODUCT 
WEIGHT

CM KG
MG-A645 135 138 183 118

PRODUCT DIMENSIONS 
(L X W X H)

PRODUCT 
WEIGHT

CM KG
MG-A45 127 138 165 137

PRODUCT DIMENSIONS 
(L X W X H)

PRODUCT 
WEIGHT

CM KG
MG-A80 201 168 137 82

※ウエイト類は含まれていません

※ウエイト類は含まれていません ※ウエイト類は含まれていません

※ウエイト類は含まれていません
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角度は0〜75°で8 段階に調整可能

高さ46cmの足つきのよいシート

高さ46cmの足つきのよいシート

キャスター付で移動が簡単

角度は0〜25°の6 段階に調節可能

レッグパッドの調節で多くのユーザーに対応

高負荷を与えるラバーバンド用フック

幅広い体格に対応した調整可能な

レッグパッドと特大フットプレート

乗降が非常に楽なデザイン

角度は-15〜80°で7 段階に調整可能

レッグパッドが脚部をしっかり固定

角度は0〜80°で5 段階に調整可能

シート高は51cmで移動も簡単

大きめのフットパッドで正しい姿勢をサポート

キャスター付で移動が簡単

角度は10〜30°の9 段階で調節可能

サスペンションで調節が簡単

  MG-A82［マルチアジャスタブルベンチ］

  MG-A59［フラットベンチ］   MG-A77［アジャスタブルアブベンチ］   MG-A96［グルートハムベンチ］
  MG-A86［マルチアジャスタブルベンチ デクライン］

  MG-A85［マルチアジャスタブルベンチ］   MG-A87［ユーティリティーベンチ］
  MG-A61［アジャスタブルデクラインベンチ］

PRODUCT DIMENSIONS 
(L X W X H)

PRODUCT 
WEIGHT

CM KG
MG-A59 142 58 46 25

PRODUCT DIMENSIONS 
(L X W X H)

PRODUCT 
WEIGHT

CM KG
MG-A77 155 69 145 59

PRODUCT DIMENSIONS 
(L X W X H)

PRODUCT 
WEIGHT

CM KG
MG-A96 157 91 130 136

PRODUCT DIMENSIONS 
(L X W X H)

PRODUCT 
WEIGHT

CM KG
MG-A86 166 61 54 62

PRODUCT DIMENSIONS 
(L X W X H)

PRODUCT 
WEIGHT

CM KG
MG-A87 142 66 89 31

PRODUCT DIMENSIONS 
(L X W X H)

PRODUCT 
WEIGHT

CM KG
MG-A61 163 64 81 45

PRODUCT DIMENSIONS 
(L X W X H)

PRODUCT 
WEIGHT

CM KG
MG-A82 152 78 46 55

※サイズはフラット時

PRODUCT DIMENSIONS 
(L X W X H)

PRODUCT 
WEIGHT

CM KG
MG-A85 135 58 51 43

※サイズはフラット時

MULTI-ADJUSTABLE BENCH LP

FLAT BENCH

MULTI-ADJUSTABLE BENCH

MULTI-ADJUSTABLE  
BENCH W/DECLINE

UTILITY BENCH

ADJUSTABLE AB BENCH

ADJUSTABLE  
DECLINE BENCH

GLUTE HAM BENCH

21



アームパッドの高さは9 段階に調整可能

バーは前後どちらにも置ける構造

ラック部分のウレタンガードが音やキズを軽減

角度のついたシートが正しい姿勢をサポート

バックパッド・エルボーパッド・マルチハンドルで安定性と快適性を提供

懸垂グリップとロッククライミンググリップを搭載角度のついたシートが

正しい姿勢をサポート

セーフティーバー搭載で安全

4 段階のラックと10のウエイトホルダーを装備

ウエイトホルダーの位置は8 箇所あり、 

セーフティーバーの位置は4 段階に調整可能

懸垂バーを装備

  MG-A71［スタンディングアームカール］   MG-A62［プリチャーカール］   MG-A63C［VKR（バーティカルニーレイズ）チン］   MG-A81［スクワットラック］   MG-A73［パワーステーション］

PRODUCT DIMENSIONS 
(L X W X H)

PRODUCT 
WEIGHT

CM KG
MG-A71 119 79 104 61

PRODUCT DIMENSIONS 
(L X W X H)

PRODUCT 
WEIGHT

CM KG
MG-A62 119 76 99 57

PRODUCT DIMENSIONS 
(L X W X H)

PRODUCT 
WEIGHT

CM KG
MG-A63C 135 109 245 120

PRODUCT DIMENSIONS 
(L X W X H)

PRODUCT 
WEIGHT

CM KG
MG-A81 212 167 201 265

PRODUCT DIMENSIONS 
(L X W X H)

PRODUCT 
WEIGHT

CM KG
MG-A73 186 161 223 188

STANDING ARM CURL PREACHER CURL VKR W/CHIN

※ウエイト類は含まれていません ※ウエイト類は含まれていません

SQUAT RACK POWER STATION

※ウエイト類は含まれていません ※ウエイト類は含まれていません
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大きめのももパッドとフットボードを搭載

ガスアシストで高さを7 段階に調整可能

  MG-A52［バックエクステンションベンチ］

PRODUCT DIMENSIONS 
(L X W X H)

PRODUCT 
WEIGHT

CM KG
MG-A52 119 77 98 53

BACK EXTENSION BENCH

  MG-A98［バーベルラック］

  MG-A97［アクセサリーラック］   MG-AOSP［スポッタープラッタフォーム］

  MG-A94［オリンピックウェイトツリー］
  MG-A67B［ウェイトツリー w/ バーホルダー］

バーベルキャッチャーは上向角度で収納に便利

両サイド合わせて10 本のバーベルを収納

全てのアクセサリー類を1 箇所にまとめておくことができ、施設の美観を維持

クロームメッキ製ラックに5つのバーを、 

また5つのリングに多数のグリップやストラップを収納

最上部には他のアクセサリー類を収納可能

ラバー仕様のプラットフォーム

オリンピックインクラインベンチとショルダープレスベンチには標準搭載

オリンピックフラットベンチ（MG-A678, A78）にオプションで装着可能

プレートホルダー部はラバー仕様で、フレームをダメージから保護

クロームメッキプレートホルダーを9 箇所装備

オリンピック バーやカールバーを2本収納可能なウェイトツリー

クロームメッキプレートホルダーを6 箇所装備

ホルダー部はラバー仕様で、フレームをダメージから保護

BARBELL RACK OLYMPIC WEIGHT TREE WEIGHT TREE  
W/BAR HOLDERS

ACCESSORY RACK SPOTTER PLATFORM

PRODUCT DIMENSIONS 
(L X W X H)

PRODUCT 
WEIGHT

CM KG
MG-A98 139 89 153 81

PRODUCT DIMENSIONS 
(L X W X H)

PRODUCT 
WEIGHT

CM KG
MG-A97 111 70 111 48

PRODUCT DIMENSIONS 
(L X W X H)

PRODUCT 
WEIGHT

CM KG
MG-A0SP 66 84 29 28

PRODUCT DIMENSIONS 
(L X W X H)

PRODUCT 
WEIGHT

CM KG
MG-A94 88 57 108 29

PRODUCT DIMENSIONS 
(L X W X H)

PRODUCT 
WEIGHT

CM KG
MG-A67B 51 52 112 23
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最大 68kgまでのダンベルを5ペア収納

安全な取り出しができる、15 度の角度がついたトレイ

ストッパーがダンベルをしっかり保持

最大 68kgまでのダンベルを15ペア収納

安全な取り出しができる、15 度の角度がついたトレイ

ストッパーがダンベルをしっかり保持

最大 52kgまでの六角ダンベルやケトルベルを収納

安全な取り出しができる、15 度の角度がついたトレイ

3 段ラック（MG-A538）もあります
2〜20kgまでの六角ダンベルやケトルベルを収納

通常の3 段ラックよりも幅の狭い省スペース設計

安全な取り出しができる、15 度の角度がついたトレイ

最大 68kgまでのダンベルを10ペア収納

安全な取り出しができる、15 度の角度がついたトレイ

ストッパーがダンベルをしっかり保持

1〜20kgまでのダンベルを10ペア収納

通常の2 段ラックよりも幅の狭い省スペース設計

安全な取り出しができる、15 度の角度がついたトレイ

  MG-A505［5ペア プロスタイル ダンベルラック］

  MG-A515［15ペア プロスタイル ダンベルラック］   MG-A528［2段 フラットトレイ ダンベルラック］

  MG-A544［スタジオ フラットトレイ ダンベルラック］

  MG-A510［10ペア プロスタイル ダンベルラック］

  MG-A541［スタジオ プロスタイル ダンベルラック］

PRODUCT DIMENSIONS 
(L X W X H)

PRODUCT 
WEIGHT

CM KG
MG-A505 233 62 80 63

PRODUCT DIMENSIONS 
(L X W X H)

PRODUCT 
WEIGHT

CM KG
MG-A515 233 68 103 156

PRODUCT DIMENSIONS 
(L X W X H)

PRODUCT 
WEIGHT

CM KG
MG-A528 233 63 80 127

PRODUCT DIMENSIONS 
(L X W X H)

PRODUCT 
WEIGHT

CM KG
MG-A544 124 73 102 118

PRODUCT DIMENSIONS 
(L X W X H)

PRODUCT 
WEIGHT

CM KG
MG-A510 233 62 80 106

PRODUCT DIMENSIONS 
(L X W X H)

PRODUCT 
WEIGHT

CM KG
MG-A541 187 68 103 123

5-PAIR PRO-STYLE  
DUMBBELL RACK

15-PAIR PRO-STYLE  
DUMBBELL RACK

10-PAIR PRO-STYLE  
DUMBBELL RACK

2-TIER FLAT-TRAY  
DUMBBELL RACK

STUDIO FLAT-TRAY DUMBBELL RACK STUDIO PRO-STYLE DUMBBELL RACK
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GLUTE TRAINER /

SMART & STABLE

よりスマートで安定した高強度なグルートトレーニングを実現し、アスリートが筋肉を鍛え、パワーをつけ、

ヒップとコアの安定性を向上させるのに役立ちます。先進のバイオメカニクスにより、フリーウェイトの難しさと

不快感なしに、バーヒップスラストが行えます。ウォークスルーデザインで、誰でも簡単に始めることができます。

人間工学に基づき、すべてのサイズのユーザーが快適に利用できます。エラスティックバンドフックも、上級ア

スリートの高負荷トレーニングにも耐えられるものを搭載しています。 
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SHOULDER PRESS

SEATED ROW

LAT PULLDOWN

AB CRUNCH BENCH

自然な動きを実現する独立したアーム

トレーニングのバリエーションを広げる2 種類のグリップ

十分なプレートを収納する4 本のホーン

自然な動きを実現する独立したアーム

トレーニングのバリエーションを広げる2 種類のグリップ

十分なプレートを収納する4 本のホーン

自然な動きを実現する独立したアーム

トレーニングのバリエーションを広げる2 種類のグリップ

十分なプレートを収納する4 本のホーン

自然な動きを実現する独立したアーム

トレーニングのバリエーションを広げる2 種類のグリップ

幅広いユーザーに対応する2 段階のフットパッド

2カ所の回転軸で、より大きな軌道を実現

角度のついたハンドルにより、肩と上腕を自然にサポート

足を大きく上げずに乗り降りできるステップスルーデザイン

自然な動きを実現する独立したアーム

トレーニングのバリエーションを広げる2 種類のグリップ

自然な動きを実現する独立したアーム

トレーニングのバリエーションを広げる2 種類のグリップ

十分なプレートを収納する4 本のホーン

左右独立したアームで、自然な動きのトレーニングを実現

計算されたアングルのパッドで正しい姿勢を保つ

  MG-PL12［バーティカルベンチプレス］

  MG-PL14［インクラインベンチプレス］   MG-PL15［バーティカルデクラインベンチプレス］   MG-PL34［シーテッドロー］   MG-PL50［アブクランチベンチ］

  MG-PL13［スパインベンチプレス］   MG-PL23［ショルダープレス］   MG-PL33［ラットプルダウン］

PRODUCT DIMENSIONS 
(L X W X H)

PRODUCT 
WEIGHT

MAX 
LOADING

CM KG KG
MG-PL12 147 169 200 196 245

PRODUCT DIMENSIONS 
(L X W X H)

PRODUCT 
WEIGHT

MAX 
LOADING

CM KG KG
MG-PL14 209 144 130 148 245

PRODUCT DIMENSIONS 
(L X W X H)

PRODUCT 
WEIGHT

MAX 
LOADING

CM KG KG
MG-PL15 148 169 195 196 245

PRODUCT DIMENSIONS 
(L X W X H)

PRODUCT 
WEIGHT

MAX 
LOADING

CM KG KG
MG-PL34 153 140 107 118 245

PRODUCT DIMENSIONS 
(L X W X H)

PRODUCT 
WEIGHT

MAX 
LOADING

CM KG KG
MG-PL50 163 89 101 60 34

PRODUCT DIMENSIONS 
(L X W X H)

PRODUCT 
WEIGHT

MAX 
LOADING

CM KG KG
MG-PL13 185 128 90 99 245

PRODUCT DIMENSIONS 
(L X W X H)

PRODUCT 
WEIGHT

MAX 
LOADING

CM KG KG
MG-PL23 162 160 119 118 245

PRODUCT DIMENSIONS 
(L X W X H)

PRODUCT 
WEIGHT

MAX 
LOADING

CM KG KG
MG-PL33 183 124 191 128 245

VERTICAL BENCH PRESS SUPINE BENCH PRESS

INCLINE BENCH PRESS VERTICAL DECLINE BENCH PRESS

※ウエイト類は含まれていません

※ウエイト類は含まれていません ※ウエイト類は含まれていません ※ウエイト類は含まれていません

※ウエイト類は含まれていません ※ウエイト類は含まれていません ※ウエイト類は含まれていません

31



HACK SQUAT SQUAT / LUNGE

45˚ LEG PRESS GLUTE TRAINER

広範囲の部位を鍛えられる大型プットプレート

乗降を容易にする、中央に障害物が無いデザイン

立ち上がりをサポートする水平バー

（フットプレート上部が掴まれることを防ぐ）

あらゆる身長に対応する広範囲な可動域

スプリング式のハンドルで、運動後に自動ロック

安定感を与える大サイズの

バックパッドとフットプレート

バランス良い運動を実現する独立したリフティングアーム

トレーニングの幅が広がる複数のハンドグリップ

ヘビーユーザーの要求にも耐えられる4つのウェイトホーン

・ 大腿四頭筋への負荷を最小化し、 

臀部やハムストリングスへ負荷を集中

・ 2:1の重量比で、負荷は設定重量の2 倍

・ 最大負荷 227kg（ウェイト＋ラバーバンド）

・ 分かり易いフットポジションで、 

常に同じ態勢でトレーニングが可能

・ 大径のラウンドパッドの為肉を挟まず、汗の拭き取りも簡単

・ 開口部が広く、容易な乗降

  MG-PL70［45°レッグプレス］

  MG-PL71［ハックスクワット］   MG-PL79［スクワット／ランジ］

  MG-PL78［グルートトレーナー］

PRODUCT DIMENSIONS 
(L X W X H)

PRODUCT 
WEIGHT

MAX 
LOADING

CM KG KG
MG-PL70 229 171 158 274 490

PRODUCT DIMENSIONS 
(L X W X H)

PRODUCT 
WEIGHT

MAX 
LOADING

CM KG KG
MG-PL71 229 150 145 270 245

PRODUCT DIMENSIONS 
(L X W X H)

PRODUCT 
WEIGHT

MAX 
LOADING

CM KG KG
MG-PL79 149 171 87 120 245

PRODUCT DIMENSIONS 
(L X W X H)

PRODUCT 
WEIGHT

CM KG
MG-PL78 168 133 109 154

※初動負荷75.7kg
※ウエイト類は含まれていません

※ウエイト類は含まれていません ※ウエイト類は含まれていません

※ウエイト類は含まれていません
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運動時の可動域を広くする低いバーストップポジション

重量の異なるプレートを十分に収納する8 本のホーン

初動負荷を抑えるカウンターバランス（11.3㎏）

  MG-PL62［スミスマシン］

PRODUCT DIMENSIONS 
(L X W X H)

PRODUCT 
WEIGHT

MAX 
LOADING

CM KG KG
MG-PL62 111 232 246 270 245

※バーのグリップ径：35㎜
※ウエイト類は含まれていません

SMITH MACHINE

PRODUCT DIMENSIONS 
(L X W X H)

PRODUCT 
WEIGHT

MAX 
LOADING

CM KG KG
MG-PL77 141 80 97 65 204

※ウエイト類は含まれていません

ハンドルにより、調節しやすいニーパッド

カーフの可動域を伸張する角度付きのフットプレート

テイクオフが簡単なクイックリリースバー

  MG-PL77［シーテッドカーフ］

SEATED CALF
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MATRIX Double MEGA Rackは、業界最大級サイズのラックで、トレーニングパフォーマンスを

最大限まで引き出します。2つのラックとカスタムコネクティングエレメントを組み合わせたMATRIX 

Double MEGA Rackは、あなたの施設に合わせてカスタマイズすることができます。この柔軟性により、

独自のトレーニングを定義し、注ぎ込んだトレーニングに見合う効果を得ることができます。さらに、

MATRIXの4.5㎜厚の支柱と頑強なフレームにより、最もタフなアスリートによる最も厳しいワークアウ

トを難なくこなすことができます。 MATRIX Double MEGA Rackで、スペースとトレーニングを最大

限に活用してください。 
※写真はオプションのアクセサリーを装着しています。 

DOUBLE MEGA RACK CONFIGURATION
［ダブルメガラック］
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MEGA POWER RACK MEGA HALF RACK

シリーズ最高の強度を誇る4インチ四方のフレーム

12のウエイトホルダーに最大 545kgまでプレートを積載

バンド用ペグを左右に3 本ずつ装備

シリーズ最高の強度を誇る4インチ四方のフレーム

12のウエイトホルダーに最大 545kgまでプレートを積載

バンド用ペグを左右に3 本ずつ装備

  MG-MR47［メガパワーラック］   MG-MR690［メガハーフラック］

※ウエイト類は含まれていません ※ウエイト類は含まれていません

PRODUCT DIMENSIONS 
(L X W X H)

PRODUCT 
WEIGHT

MAX
LOADING

CM KG KG
MG-MR47 206 207 247 347 545

PRODUCT DIMENSIONS 
(L X W X H)

PRODUCT 
WEIGHT

MAX
LOADING

CM KG KG
MG-MR690 171 207 247 259 408
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MAGNUM VRS PLATFORM
Reduce sound, vibration and bounce while protecting your 
equipment with our Vibration Reduction System.

PRODUCT DIMENSIONS 
(L X W X H)

PRODUCT 
WEIGHT

CM KG
MA4794P-VRS 366 254 7 227
MA4794P-VRS-4 305 254 7 174
MA9091P-VRS 330 254 7 218
MA9091P-VRS-4 270 254 7 165

MATRIX独自のVibration Reduction System（VRS：振動低減システム）を搭載したプラットフォームで、比類の

ないストレングストレーニング環境を提供します。オリンピック・リフトでバーベルを落とした際に発生する音や反発を軽

減し、床、バー、ウェイト、プレートをハードな使用から保護します。また多層構造により、床から伝わる振動を最小限に抑え

ることができるため、トレーニング施設には欠かせません。VRSプラットフォームキットは、様々なスタイルとサイズで提供さ

れており、既存のMATRIXプラットフォームをアップグレードしたり、新しくVRSを導入したトレーニング環境を作成する

こともできます。 

存在感を際立たせる木目+ラバー仕様

全てのラックに適合

  MA4794P［プラットフォーム］

PRODUCT DIMENSIONS 
(L X W X H)

PRODUCT 
WEIGHT

CM KG
MA4794P 363 254 7 260

MEGA PLATFORM W/ HARDWOOD INSERT
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STAND-ALONE RUBBER PLATFORM W/HARDWOOD INSERT

PRODUCT DIMENSIONS 
(L X W X H)

PRODUCT 
WEIGHT

CM KG
PS86 191 253 7 217

REVERSE STEP-UP PLATFORM TECHNIQUE SCOOPS PLATFORM RAMP存在感を際立たせる木目+ラバー仕様

全てのラックに適合

  PS86［スタンドアローン プラットフォーム］

耐久性のある高密度ポリエチレン（HDPE）

パワーラックに適合

バーの径：51mm。バーの間隔：636mm

全てのラックに適合

高さを自由に調節可能

全てのラックに適合

  OPT1R［リバースJフック］   OPT3［ディップバー］   OPT6［スクワットハンドル］

PRODUCT DIMENSIONS 
(L X W X H)

PRODUCT 
WEIGHT

CM KG
OPT1R 36 13 25 14

懸垂時のサポートステップ

メガを除く全ラックに適合

大きなサイズでディスクをしっかりキャッチ

全てのラックに適合

プラットフォームへの段差を解消

全てのラックに適合

  OPT7R［ステップアッププラットフォーム］   OPT8［テクニックスクープ］   OPT11［プラットフォームランプ］

PRODUCT DIMENSIONS 
(L X W X H)

PRODUCT 
WEIGHT

CM KG
OPT7R 82 61 39 22

PRODUCT DIMENSIONS 
(L X W X H)

PRODUCT 
WEIGHT

CM KG
OPT8 66 41 38 39

PRODUCT DIMENSIONS 
(L X W X H)

PRODUCT 
WEIGHT

CM KG
OPT11 15 107 7 6

PRODUCT DIMENSIONS 
(L X W X H)

PRODUCT 
WEIGHT

CM KG
OPT3 86 69 26 16

PRODUCT DIMENSIONS 
(L X W X H)

PRODUCT 
WEIGHT

CM KG
OPT6 23 23 13 8

REVERSE J-HOOKS DIP BARS SQUAT HANDLES
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回転トレーニングが可能

全てのラックに適合

ランドマインアタッチメントに取付け

全てのラックに適合

多彩なプレストレーニングが可能

全てのラックに適合

ロープのアンカーポイントとしてラック下部に装着

全てのラックに適合

  MOPT13［ランドマイン アタッチメント］   OPT16［コアハンドル］   OPT17［ジャミンアーム］   MOPT31［バトルロープアタッチメント］

セーフティーアームを非使用時に収納

ハーフラックに適合

バンドによってスピードとレジスタンスを強化

全てのラックに適合

径の太いバーに対応したフック

全てのラックに適合

2つのラックを繋げるラダー

パワーラックに適合

2つのラックを繋げる山型のラダー

パワーラックに適合

2つのラックを繋げる片面の懸垂バー

全てのラックに適合

  OPT22［セーフティーアームストレージ］  OPT17B［ジャミンアームバンドアタッチメント］   OPT26［ファットバーJフック］

  OPT32-8/OPT32-10［ストレートラダー］

  OPT33-8/OPT33-10［ピラミッドラダー］   MOPT35-6/MOPT35-8/MOPT35-10［ストレートチンバー］

MEGA LAND MINE ATTACHMENT CORE HANDLE JAMMIN ARMS MEGA RACK BATTLE ROPE ATTACHMENT STRAIGHT LADDER

PRODUCT DIMENSIONS 
(L X W X H)

PRODUCT 
WEIGHT

CM KG
MOPT13 67 22 20 9

PRODUCT DIMENSIONS 
(L X W X H)

PRODUCT 
WEIGHT

CM KG
OPT16 48 79 5 5

PRODUCT DIMENSIONS 
(L X W X H)

PRODUCT 
WEIGHT

CM KG
OPT17 94 53 94 49

PRODUCT DIMENSIONS 
(L X W X H)

PRODUCT 
WEIGHT

CM KG
MOPT31 18 23 17 4

PRODUCT DIMENSIONS 
(L X W X H)

PRODUCT 
WEIGHT

CM KG
OPT32-8 244 82 8 43
OPT32-10 298 82 8 52

JAMMIN ARMS W/ BAND ATTACHMENT SAFETY ARM STORAGE PYRAMID LADDERFAT BAR J-HOOKS MEGA STRAIGHT CHIN BAR

PRODUCT DIMENSIONS 
(L X W X H)

PRODUCT 
WEIGHT

CM KG
OPT17B 107 56 97 52

PRODUCT DIMENSIONS 
(L X W X H)

PRODUCT 
WEIGHT

CM KG
OPT22 23 21 9 2

PRODUCT DIMENSIONS 
(L X W X H)

PRODUCT 
WEIGHT

CM KG
OPT26 47 18 34 16

PRODUCT DIMENSIONS 
(L X W X H)

PRODUCT 
WEIGHT

CM KG
OPT33-8 244 69 52 45
OPT33-10 298 69 54 54

PRODUCT DIMENSIONS 
(L X W X H)

PRODUCT 
WEIGHT

CM KG
MOPT35-6 183 31 8 17
MOPT35-8 244 31 8 21
MOPT35-10 298 31 8 33
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2つのラックを繋げる両面の懸垂バー

全てのラックに適合

側面に取り付ける懸垂バー

パワーラックに適合

ボルト締めスポッタースタンド

全てのラックに適合

オリンピックバーを2 本収納

全てのラックに適合

両方向に回転するハンドル

メガハーフラックを除く全てのラックに適合

  MOPT36-6［デュアルファット/ストレートチンバー］   MOPT43［サイドマウントプルアップバー］   OPT45［ボルトオンスポッタースタンド］

  OPT46［フロントバンドペグ］

  MOPT41［デュアルオリンピックバーストレージ］

  MOPT42［ローテーティングチンハンドル］

MEGA DUAL-SIDED FAT/STRAIGHT CHIN BAR MEGA DUAL OLYMPIC BAR STORAGE

PRODUCT DIMENSIONS 
(L X W X H)

PRODUCT 
WEIGHT

CM KG
MOPT36-6 183 53 10 24

PRODUCT DIMENSIONS 
(L X W X H)

PRODUCT 
WEIGHT

CM KG
MOPT41 18 110 33 22

MEGA SIDE-MOUNTED PULL-UP BAR BOLT-ON SPOTTER STANDS

PRODUCT DIMENSIONS 
(L X W X H)

PRODUCT 
WEIGHT

CM KG
MOPT43 131 28 17 9

PRODUCT DIMENSIONS 
(L X W X H)

PRODUCT 
WEIGHT

CM KG
OPT45 38 82 30 31

BOLT-ON FRONT BAND PEG

PRODUCT DIMENSIONS 
(L X W X H)

PRODUCT 
WEIGHT

CM KG
OPT46 28 16 27 4

MEGA ROTATING CHIN HANDLES

PRODUCT DIMENSIONS 
(L X W X H)

PRODUCT 
WEIGHT

CM KG
MOPT42 17 110 47 15

トレーニングの幅を広げる

メガパワーラックに適合
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VARSIT Y SERIES /

耐久性のある構造：プロスポーツチームのヘビー使用環境下にも耐える圧倒的
な耐久性能です。色付きの調整ポイント：目立って分かりやすく使いやすい色付
きの調節部です。ユーザー指向デザイン：長期間にわたって安定したユーザーに
対応できるように設計されています 

VARSITYシリーズは、性能と価値の組み合わせを求めるヘビーユースの施設に最適なシリーズです。多機能

なファンクショナルトレーナーや、パーソナルトレーニングに適したプレートローディング機器など、スペースと予

算を有効に活用できるスマートな設計です。限られたスペースで安定した利用者を確保したいのであれば、 

VARSITYシリーズをぜひご検討ください。 

大型で安定性のある頑丈なフットプレート

スタートポジションを自由に設定できるの調整機能付き

全可動域で床と平行になる肩パッド

  VY-400［パーフェクトスクワット］
PERFECT SQUAT

PRODUCT DIMENSIONS 
(L X W X H)

PRODUCT 
WEIGHT

CM KG
VY-400 157 84 168 147
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FRAMES : ICED SILVER FRAMES : MATTE BLACK

シートカラー : OBSIDIAN BLACK シートカラー : OBSIDIAN BLACK

GRAPHITE GRAY

PLATINUM

GRAPHITE GRAY

AMERICAN
BEAUTY

TURQUOISE
GREEN

GRAPHITE GRAY /
ALLOY GRAY

ROYAL BLUE

WHITE

ALLOY GRAY /
HAZELNUT

GALLOY GRAY

DESERT BROWN TEAL

BLACK GLOSS

POLARIZED TITANIUM

SUN ORANGE

LACE WHITE

シートカラー : CLAY RED シートカラー : CLAY RED

シートカラー : SLATE BLUE シートカラー : SLATE BLUE

※カラーはすべてイメージで実際とは異なります。

MAGNUM & VARSITY STANDARD FRAME AND UPHOLSTERY COLORS MAGNUM & VARSITY  OPTION FRAME COLORS

MAGNUM & VARSITY  OPTION UPHOLSTERY COLORS
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Visit matrixfitness.com for full contact information.

A TRULY GLOBAL COMPANY

AUSTRALIA / NEW ZEALAND
Johnson Health Tech Australia Pty. Ltd.

BRAZIL
Johnson Health Tech Brasil

CANADA
Johnson Health Tech Canada

CHINA
Johnson Health Tech (Shanghai) Co., Ltd.

CZECH REPUBLIC / SLOVAKIA
Johnson Health Tech CZ & SK a.s.

DENMARK
Johnson Health Tech Denmark ApS

FRANCE
Johnson Health Tech France

GERMANY / AUSTRIA
Johnson Health Tech GmbH

GREECE / BULGARIA / CYPRUS
Johnson Health Tech Hellas SA

HONG KONG
Johnson Health Tech Hong Kong

ITALY
Johnson Health Tech Italia Spa

JAPAN
Johnson Health Tech Japan

KOREA
Johnson Health Tech Co., Ltd. Korea

MALAYSIA
Johnson Fitness (Malaysia) SDN. BHD.

MEXICO
Johnson Health Tech Mexico

NETHERLANDS / BELGIUM / 
LUXEMBOURG
Matrix Fitness Benelux

PHILIPPINES
Johnson Health Tech Philippines Inc.

 

POLAND
Johnson Health Tech Sp. Z. O. O.

ROMANIA
Johnson Health Tech Romania

RUSSIA
Johnson Health Tech Russia 

SOUTH AFRICA
Johnson Health Tech South Africa (PTY) Ltd.

SPAIN / PORTUGAL
Johnson Health Tech Ibérica SL

SWITZERLAND
Johnson Health Tech (Schweiz) GmbH

TAIWAN
Johnson Health Tech Taiwan

THAILAND / CAMBODIA /  
LAOS / MYANMAR
Johnson Health Tech  
(Thailand) Co., Ltd. 

TURKEY
Johnson Health Tech Turkey

UNITED ARAB EMIRATES / SAUDI ARABIA  
/ KUWAIT / QATAR / OMAN / JORDAN
Johnson Health Tech Middle East

UNITED KINGDOM
Johnson Health Tech UK Ltd.

UNITED STATES
Johnson Health Tech North America

VIETNAM
Johnson Health Tech (Vietnam) Co. Ltd.
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ABOUT MATRIX FITNESS

2001年、ジョンソンヘルステックは、プレミアムフィットネス機器を市
場に提供するためにMATRIX FITNESSブランドを設立しました。
以来、私たちは世界で最も急成長している業務用フィットネス機器
ブランドとなりました。MATRIX FITNESSは、継続的なイノベー
ションと異文化コラボレーションを活用し、業界の先駆者として登場し、
フィットネス機器のデザインとエクササイズ技術に対する基準に常に
挑戦し、期待を高めています。

当社の製品ポートフォリオは、ストレングス、カーディオ、グループ
トレーニング、アスリート向けトレーニングツール、HIITトレーニング、
多数の使い勝手の良いプログラム等、600以上の製品に拡大してい
ます。世界中に40以上の子会社を持ち、世界中のフィットネスとウェ
ルネスのニーズに応えるべく、ユニークな体制を整えています。

今日、MATRIX FITNESSはあらゆる種類のフィットネス施設に
サービスを提供し、より多くの会員を惹きつけ、継続して頂けることに
専念しています。私たちの使命は、完全なソリューションと献身的な
パートナーシップを通じて、お客様に喜びと感動を与え続けることです。


