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※@ZONE使用時 ※@ZONE使用時

@ZONE や ZWIFT など 
バーチャルアプリに対応
@ZONEやZWIFT などのアプ
リに繋ぐことで、バーチャルラ
ンをお楽しみいただけます。
※タブレットは別売です。

ジムクオリティの 
ハイスペック仕様
最大速度 20km/h。最大傾斜
15% の高スペック。走行面も
153 x 56cmと業務機並の広
さです。

運動効果を高める 
豊富なプログラム
話題のHIIT（高強度インター
バルトレーニング）、SPRINT 8
を標準搭載。短時間で効率的
な運動が可能です。

折り畳みも簡単＆安全
使わない時はデッキを折り畳
んで収納。キャスター付で移
動も可能です。油圧システム
で開閉も安全。

クッションの硬さを変えられる最上位フラッグシップモデル
 ▎クッションの硬さを4段階に変えられるエアトレイン・テクノロジー
 ▎最高速度20km/h。 最大傾斜15％の圧倒的な高スペック
 ▎29種類の豊富なプログラムで、毎日のエクササイズをより楽しく
 ▎3.25CHPのパワフルなジョンソンドライブモーター

PARAGON X

SPEC

  JANCODE : 4571262451030  

対応フロアマット（別売） ▼ YHZM0007（55ページ参照）

Console Tech Spec

トレーニングプログラム

29（マニュアル、SPRINT 8、距離［1K、5K、10K、ハーフマラソン］、カロリー
［300kcal、500kcal、700kcal］、スピードインターバル、ピークインター
バル、体重減量、Gerkin、目標心拍数、%目標心拍数、ステップ［5000歩、
10000歩］、エアトレイン［ビギナー、障害物①、②、5K①、②、③、④、10K
①、②、50K］カスタム①、②）

ディスプレイ LEDディスプレイ

表示項目 時間、距離、傾斜、速度、カロリー、心拍数

スピーカー ー

心拍数センサー ◯（ハンドグリップ）

@ZONE対応 ◯

ZWIFT対応 ◯（自動負荷機能は非対応）

ベルト厚み 2.2 mm

ランニング面 153×56 cm

衝撃緩和クッション VRC＋エアトレイン・テクノロジー

傾斜 0 - 15%（0.5 ％単位）

速度 0.8 - 20 km/h（0.1 km/h単位）

ドライブモーター 3.25 CHP

寸法（L×W×H） 206×97×147 cm

折畳み時寸法（L×W×H） 114×97×181 cm

本体重量 125 kg

梱包寸法（L×W×H） 219×98×30 cm / 104×60×30 cm

梱包重量 133 kg / 13 kg

最大使用者重量 180 kg

電源 100 V


